RINGERVERBAND NRW e.V.
L

Veranstalter:

Ausrichter:

Termin:

Zeitplan:
Wettkampfstatte:
Quartiere:

Gewichtsklassen:

Altersklassen:

Kampfzeiten:

Meldung:
Meldeschluss:

Teilnahme:

Startgeblihren:

Austragungsmodus:

Auszeichnungen:

Bemerkungen:

Dortmund, den 3. Mérz 2011

Karl-Martin Dittmann

Président
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AUSSCHREIBUNG NRW-LADY-OPEN 2011

Ringerverband NRW e.V

AC Milheim am Rhein von 1892 e.V.
Heinz-Josef Schmitz - Simonskaul 50c - 50737 Koln
Telefon: 0221-7408419 - Fax: 0221-7406377 - E-Mail: Putz-Stuck-Schmitz@netcologne.de

Sonntag, 9. Oktober 2011

Waage: 9.00 Uhr bis 9.45 Uhr — Beginn der Kdmpfe: 10.30 Uhr
Sporthalle Bergischer Ring 40, 51065 Kdln

Anfragen bitte an den Ausrichter

Frauen 48-51-55-59-63-67—-72kg
weibliche Jugend  35-38-40-43 -46 -49 -52 -56 —60 —65 —70 kg
weibl. Schiller C/D  Die Gewichtsklassen werden nach dem Wiegen eingeteilt. (max. 6 Klassen)

weibl. Schiler E Die Gewichtsklassen werden nach dem Wiegen eingeteilt. (max. 6 Klassen)

Frauen Jahrgdnge 1994 und alter
weibliche Jugend Jahrgdnge 1995 bis 1999
weibliche Schiler C/D Jahrgange 2000 bis 2003
weibliche Schiler E Jahrgdnge 2004 und 2005 (ab dem 6. Geburtstag)

Es gelten die Altersklassen des Jahres 2012 !!!

Alle Gruppen
auBer weibliche Schiiler E

3 x 2 Minuten (30 Sekunden Pause)
3 x 1 Minute (30 Sekunden Pause)

siehe Ausrichter
1. Oktober 2011

Teilnahmeberechtigt sind alle Ringerinnen, die einem Verein des DRB oder des Ringerverbandes
NRW angehéren, und einen glltige Starterlaubnis besitzen.

7,50 Euro

Die Wettkdmpfe werden nach den internationalen Regeln der FILA ausgetragen. Die Sonderbe-
stimmungen des DRB und des Ringerverbandes NRW sind ergdnzend anzuwenden.

Bis 6 Teilnehmerinnen pro Gewichtsklasse nordisches Turnier
Ab 7 Teilnehmerinnen pro Gewichtsklasse Pool-System

Die ersten 6 Teilnehmerinnen einer jeden Gewichtsklasse erhalten Urkunden. Die ersten
3 Teilnehmerinnen jeder Gewichtsklasse erhalten zusétzlich eine Medaille. Bei den weiblichen
Schilern erhalten alle Teilnehmerinnen eine Urkunde. Die Siegerehrung wird jeweils nach Beendi-
gung der Finalkdmpfe in Sportkleidung vorgenommen.

Sofern in dieser Ausschreibung Bestimmungen fehlen, gelten die Bestimmungen des Ringerver-
bandes NRW fir Landesmeisterschaften in der jeweils neusten, veréffentlichten Form.

Die Teilnahme erfolgt bei allen Veranstaltungen auf eigene Gefahr. Der Ringerverband NRW und
der ausrichtende Verein Ubernehmen keinerlei Haftung fiir Personen- und Sachschaden.

Heinz Schmitz
Frauenreferent

Carsten Schéfer
Vizeprésident Sport



