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Offentliches Training mit den Bundestrainern

Nachwuchstraining fiir alle Ringer des Landesverbandes am 3. Juni 2010

Im Vorfeld des diesjahrigen Ringer ,Grand Prix“ in der Helmut-Kérnig-Halle wird es am
Donnerstag. 3. Juni_ 2010, mit freundlicher Unterstitzung der Sparkasse Dortmund
wieder eine gemeinsame Aktion des Deutschen Ringer-Bundes und des Ringerverband
NRW fir alle Nachwuchsringer geben.

Auf den dann bereits aufgebauten Wettkampfmatten haben ab_18.00 Uhr alle
interessierten Nachwuchsringer die Mdoglichkeit unter Anleitung der Bundestrainer
Alexander Leipold (Freistil) und Maik Bullmann (gr.-rébm. Stil) an einer Trainingseinheit
teilzunehmen.

Hierzu l1adt der Ringerverband NRW alle interessierten Ringer in den Altersklassen
C-Jugend bis Junioren ein. Die Fahrtkosten kénnen nicht Gbernommen werden.

Interessierte treffen sich um 17.30 Uhr in den Umkleiderdumen der Helmut-Kérnig-Halle,
Strobelallee, in Dortmund.
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